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1. Description générale du métier 

 
Les opératrices et opérateurs de machines de confection utilisent de manière autonome 
différentes sortes de machines à coudre industrielles pour exécuter une ou plusieurs 
opérations de préparation de pièces de vêtement, de montage ou de finition.  
 
2. Profil de la formation 

 
A l’issue de la formation, le formé sera en mesure d’exécuter les opérations et les activités 
suivantes : 
 

- Application des techniques d’assemblage. 
- Respect des exigences de production 
- Réalisation des éléments de vêtement Bas. 
- Réalisation des éléments de vêtement Haut. 
- Réglage, entretien simple et aménagement de poste   

 
3. Conditions d’admission : 

 
Peuvent  postuler à cette formation qualifiante, les candidats du niveau 6ème année 
fondamentale ou plus. 
 
 
4. Programme de la formation 

 
Le programme de formation est étalé sur 525 heures incluant un stage en entreprise.  
 

N°  
Module 

Modules Total 

M01 Métier et formation en habillement 15 

M02 Santé et sécurité au travail en habillement 15 

M03 Utiliser des machines à coudre industrielles 75 

M04 Appliquer les techniques d'assemblage 80 

M05 Préparer des éléments de vêtement bas 90 

M06 Monter des éléments de vêtements Haut 90 

M07 Stage en entreprise 160 

TOTAL 525 

 


