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                        ANGLAIS  A1 (niveau Débutant) 

 

Public 
Toute personne souhaitant apprendre l’anglais pour la vie quotidienne et/ou professionnelle : 
salarié, cadre, retraité, étudiant, demandeur d'emploi... 
 
Prérequis 
Vrai ou faux débutant (A1). 

 
Objectifs 
- Comprendre et utiliser des expressions familières et quotidiennes. 
- Présenter quelqu'un ou se présenter. 
- Communiquer de façon simple si l’interlocuteur parle lentement et clairement. 

 
Programme 
 

Compétences associées 
• Exprimer ses goûts et préférences 
• Inviter, proposer, suggérer 
• S'informer, poser des questions (ex : réservation) 
• Parler des activités quotidiennes et des tâches ménagères 
• Parler de faits passés et des souvenirs 
• Écrire une lettre ou un mail informel 
• Comprendre les informations, l'actualité 
• Faire les courses, la cuisine 

 
Contenu grammatical et lexical 
GRAMMAIRE 

• Répondre à des questions au présent simple 

• Utiliser la formule it + be pour parler d’un thème (it’s cold, it’s Monday, etc) 

• Indiquer le début et la fin d’une phrase à l’aide d’une ponctuation élémentaire 

• Utiliser des noms réguliers ou irréguliers de la vie courante au pluriel (people, women, boys, 
classes, children, etc) 

• Utiliser l’article défini pour indiquer qu’un objet n’existe qu’en un seul exemplaire (the sun, 
the world, the Indian Ocean) 

• Utiliser some et any avec des noms dénombrables et indénombrables (Can I have some 
coffee ? Is there any bread ?) 

 
LE VOCABULAIRE 

• Les nombres 

• Les jours de la semaine, les mois de l’année et les dates 

• Les pièces d’une maison 

• Les aliments et boissons 

• Les animaux 

• Les modes de transports courants et les lieux d’une ville 

• Quelques conditions météorologiques simples 

• Les relations familiales 
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• Les parties du corps 
 

Durée :  30 heures. Séances en demi-journées ou par sessions de 1h30. Durée 
modulable en fonction des objectifs. 
Entrée en formation selon vos disponibilités. 
 

 
Tarif : 1 390 € prix net en individuel, test de placement, support pédagogique inclus  
Formule cours à domicile (50 % de réduction d’impôts), en intra-entreprise, groupes sur 
devis  
 

Lieu : dans nos locaux (Schnersheim ou Oberhausbergen) ou à votre domicile 
 
Modalités d'évaluation  
Le formateur évalue le niveau des stagiaires lors des cours et lors de la session finale. 
 
Méthode pédagogique 

• Supports de cours, apports théoriques étayés par de nombreux exercices pratiques 
• Mise en situation professionnelle et pédagogie actionnelle 
• Formateur intervenant professionnel et expérimenté maîtrisant les techniques 

professionnelles 
• PC fourni sur demande  
• Contrôle permanent des acquis 
• Evaluation par questionnaire en ligne en fin de stage 
• Attestation de fin de stage 
• Assistance post-formation 

 

Accessibilité. 
Nos locaux sont accessibles aux PMR. 
Adaptation de nos méthodes pédagogiques aux situations de handicaps 

Poursuite possible :  

Formation niveau A2  

 

Statistiques de réussite : - (1ere année d’existence) 

 

 

 


