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10
avec audio



Festa (la) : la fête
...in piazza : fête en plein air
...di compleanno : fête 
d’anniversaire
...di matrimonio : fête de mariage
...della mamma : fête des mères
...della donna : fête des femmes
...in maschera : soirée masquée
...in famiglia : fête en famille
...a sorpresa : fête surprise  
Capodanno (il) : le Nouvel an
Natale : Noël
Pasqua : Pâques
San Valentino (il) : la Saint-Valentin
Carnevale (il) : le carnaval
Luna park : la fête foraine
Addio al celibato/nubilato : 
l’enterrement de vie de garçon 
/jeune fille
Regalo (il) : le cadeau
Musica (la) : la musique
Danza (la) : la danse
Discoteca (la) : la discothèque 
Ballo (il) : le bal
Invitato : invité
Ospiti (gli) : les invités

Auguri : les souhaits
Brindisi (il) : le toast
Ferragosto (il) : le 15 août
Abito da sera (l’) : la robe de soirée
Fiera (la) : la foire
Battesimo (il) : le baptême
Cerimonia (la) : la cérémonie
Ricevimento (il) : la réception
Celebrazione (la) : la célébration
Coriandoli (i) : les bougies
Spettacolo (lo) : le spectacle
Lotteria (la) : la loterie
Gioco (il) : le jeu
Sala da ballo (la) : la salle des fêtes
Decorazione (la) : la décoration
Addobbo (l’) : l’ornement
Luci (le) : les lumières
Cibo (il) : la nourriture
Bevanda (la) : la boisson
Torta (la) : le gâteau
...nuziale : la pièce montée
...di compleanno (la) : le gâteau 
d’anniversaire
Buffet (il) : le buffet
Bomboniera (la) :  
le cadeau de mariage

Fotografo (il) : le photographe
Animatore/trice (l’) :  
l’animateur/trice
Mago (il) : le magicien
Palloncini (i) : les ballons
Candeline (le) : les bougies 
(d’anniversaire)
Fiori (i) : les fleurs
Confetti  (i) : les dragées
Fuochi d’artificio (il) : le feu 
d’artifice

Verbes
Ballare : danser
Mangiare : manger
Bere : boire
Brindare : porter un toast
Divertirsi : s’amuser
Cantare : chanter
Festeggiare : célébrer, fêter
Organizzare : organiser
Accendere le candeline :  
allumer les bougies
Scattare le foto : prendre 
les photos
Sorridere : sourire

1-la festa

Vocabulaire



2-il giardino

Giardiniere (il) : le jardinier
Giardinaggio (il) : le jardinage
Pianta (la) : la plante
Fiori (i) : les fleurs
Albero : l’arbre
Tronco (il) : le tronc
Erba (l’) : l’herbe
Prato (il) : la pelouse
Irrigazione (l’) : l’irrigation
Annaffiatoio (il) : l’arrosoir
Aiuola (l’) : le parterre
Arbusti (gli) : les arbustes
Cespugli (i) : les buissons
Semina (la) : le semis
Sementi (i) : les graines
Ramo (il) : la branche
Foglie (le) : les feuilles
Radici (le) : les racines
Stelo (lo) : la tige
Germe (il) : le germe
Rinvaso (il) : le rempotage
Concimazione (la) : la fertilisation
Vasi (i) : les pots
Terrazzo (il) : la terrasse
Casetta (la) : la cabane

Orto (l’) : le potager
Serra (la) : la serre
Giardino (il) : 
...roccioso : le jardin rocheux
...inglese : le jardin anglais
...giapponese : le jardin japonais
Piante (le) :
...grasse (le) :  les plantes grasses
...perenni : les plantes vivaces
...annuali : plantes annuelles
...rampicanti : les plantes 
grimpantes
...da frutto : les plantes fruitières
...da fiore : les plantes fleuries
Frutta (la) : les fruits
Verdura (la) : les légumes
Boccioli (i) : les bourgeons
Petali (i) : les pétales
Paesaggio (il) : le paysage
Insetticida (l’) : l’insecticide
Fertilizzante (il) : l’engrais
Ombra (l’) : l’ombre
Forbici (i) : les ciseaux
Rastrello (il) : le râteau
Zappa (la) : la bêche

Carriola (la) : la brouette
Compost (il) : le compost
Pacciamatura (la) : le paillage
Insetti (gli) : les insectes
Malattie (le) : les maladies
Potatura (la) : la taille
Terreno (il) : le sol
Terra (la) : la terre
Umidità (l’) : l’humidité

Verbes
Raccogliere : récolter
Annaffiare : arroser
Concimare : fertiliser
Coltivare : cultiver
Seminare : semer
Piantare : planter
Sarchiare désherber
Rastrellare : ratisser
Spruzzare : asperger
Scavare : creuser
Zappare : bêcher

Vocabulaire



3-lo sport

Sport (lo) : le sport
Calcio (il) : le football
Basket (il) : le basketball
Pallavolo (la) : le volleyball
Tennis (il) : le  tennis
Nuoto (il) : la natation
Atletica (l’) l’athlétisme
Ciclismo (il) : le cyclisme
Pallacanestro  (la) : le basketball
Pallamano (la) : le handball
Pallanuoto (la) : le water polo
Atleta (l’) : l’athlète
Allenatore (l’) : le coach
Giocatore (il) : le joueur
Squadra (la) : l’équipe
Partita (la) : le match
Campionato  (il) : le championnat
Rete (la) : la règle
Goal (il) : le goal
Punto (il) : le point
Vittoria (la) : la victoire
Sconfitta (la) : la défaite
Pareggio (il) : l’égalité

Arbitro (l’) : l’arbitre
Cartellino giallo  (il) : le carton jaune
Cartellino rosso (il) : le carton rouge
Tifosi (i) : les supporters
Allenamento (l’) : l’entraînement
Fisico (il) : le physique
Mentale (il) : le mental
Tecnica (la) : la technique
Forza (la) : la force
Resistenza (la) : l’endurance
Velocità (la) : la vitesse
Agilità (l’) : l’agilité
Potenza (la) : la force
Coordinazione (la) : la coordination
Precisione : la précision
Reattività : la réactivité
Regole (le) : les règles
Record  (il) : le record
Medaglia (la) : la médaille
Trofeo (il) : le trophée
Campione (il) : le champion
Rivalità (la) : la revanche
Fischio (il) : le sifflet

Correre : courir
Scalare : grimper
Giocare : jouer
Pedalare : pédaler
Saltare : sauter
Lanciare : lancer
Camminare : marcher
Arrampicare : grimper
Sciare : skier
Pattinare : patiner
Nuotare : nager
Esibirsi : se produire
Allenarsi : s’entraîner
Competere : concourrir
Vincere : gagner
Perdere : perdre
Pareggiare : faire match nul
Gareggiare : concourir
Seguire : suivre
Guardare : regarder
Commentare : commenter

Vocabulaire Verbes



4-il digitale

Digitale (il) : le digital 
Computer (il) : l’ordinateur
Internet (l’) : l’internet
Smartphone (lo) : le smartphone
Tablet (il) :  la tablette
Sito web (il) : le site internet
Software (il) :  le logiciel
Hardware (l’) : le hardware
App (l’) : l’application
Social media (il) : les média sociaux 
Intelligenza artificiale (l’) :  
l’intelligence artificielle
Codice (il) : le mot de passe
Virus (il) : le virus
Sicurezza (la) : la sécurité
Informatico (l’) : informatique
Rete (la) : le réseau
Programma (il) : le programme
Programmazione (la) :  
la programmation 
Sistema (il) : le système
Dispositivo (il) : le dispositif
Tecnologia (la) : la technologie
Dati (i) : les données

Blockchain (la) : le blockchain
Streaming (lo) : le streaming
Virtuale (il) : le virtuel
Realtà aumentata (la) :  
la réalité augmentée
Realtà virtuale (la) :  
la réalité virtuelle
Navigazione (la) : la navigation
Ricerca (la) : la recherche
Robot (il) : le robot
Chat (la) : le tchat
Video (la) : la video
Audio (l’) : l’audio
Fotografia (la) : la photographie
Grafica (la) : le graphisme
Animazione : (l’) animation
Giuco (il):  le jeu
Pagamento (il) : le paiement
Criptovaluta (la) : la cryptomonnaie
Big data (i ) : le big data
Algoritmo (l’) : l’algorithme
Simulazione (la) : la simulation
Robotica (la)  : la robotique
Sviluppo (lo) : le développement

Codifica (la) : le codage
Mail (la) : l’adresse mail
Web design (il) : le web design
Web marketing (il) : le web  
marketing
E-book (l’) : le livre numérique
Sviluppare : développer
Utilizzare : utiliser
Accedere : accéder
Scaricare : télécharger
Inviare : envoyer
Navigare : naviguer
Cercare : chercher
Guardare : regarder
Ascoltare : écouter
Scattare : prendre
Condividere : partager
Creare : créer
Modificare : modifier
Programmare : programmer
Analizzare : analyser
Simulare : simuler
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5-la famiglia

Famiglia (la) : la famille
Genitori (i) : les parents
Madre (la)/Mamma : la mère / 
maman
Padre(il)/papà : le père/papa
Figli (i) : les enfants
Figlia (la) : la fille
Figlio(il) : le fils
Fratello(il) : le frère
Sorella (la) : la soeur
Nipote (il) : le petit-fils/neveu
Nipote (la) : la petite fille/nièce
Zio (il) : l’oncle
Zia (la) : la tante
Nonno (il) : le grand-père
Nonna (la) : la grand-mère
Bisnonno (il) : l’arrière grand-père
Bisnonna (la) : l’arrière grand-mère
Prozio (il) : le grand-oncle
Prozia (la) : la grand-tante

Cognato (il) : le beau-frère
Cognata (la) : la belle-soeur
Suocero (il) : le beau-père
Suocera (la) : la belle-mère
Genero (il) : le gendre
Nuora (la) : la bru
Padrino (il) : le parrain
Madrina (la) : la marraine
Cugino (il) : le cousin
Cugina (la) : la cousine
Parenti (i) : les parents proches
Fidanzato(il) : le petit ami
Fidanzata (la) : la petite amie
Marito (il) : le mari
Moglie (la) : la femme
Coniuge (il) : le conjoint
Compagno (il) : le compagnon
Compagna (la) : la compagne
Amico (l’) : l’ami
Amica (l’) : l’amie

Incontrare : rencontrer
Sposare : épouser
Divorziare : divorcer
Nascere : naître
Morire : mourir
Crescere : grandir
Educare : éduquer
Accudire : s’occuper
Sostenere : soutenir
Sostenere economicamente :  
subvenir aux besoins
Appoggiare : soutenir
Proteggere : protéger
Amare : aimer
Rispettare : respecter
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6-gli svaghi

Libro (il) : le livre
Vacanza (la) vacances
Sport (lo) : le sport
Cinema (il) : le cinéma
Teatro (il) : le théâtre
Musica (la) : la musique
Libri (i) : les livres
Pesca (la) : la pêche
Giardinaggio (il) : le jardinage
Cucina (la) : la cuisine
Fotografia (la ) : la photographie
Escursionismo (l’) : la randonnée
Pittura (la) : la peinture
Giuoco (il) : le jeu
Danza (la) : la danse
Yoga (lo) : le yoga
Meditazione (la) : la méditation
Gita (la) : la sortie
Amici (gli) : les amis
Famiglia (la) : la  famille
Relax : la relaxation
Hobby (gli) : les loisirs
Ciclismo (il) : le cyclisme
Escursioni (le) : les excursions

Campeggio (il) : le camping
Spiaggia (la) : la plage
Acquario (l’) : l’aquarium
Parchi (i) : les parcs
Museii (i) : les musées
Pattinaggio (il) : le patinage
Giochi d’acqua (i) : les jeux d’eau
Giochi elettronici (i) :  
les jeux électroniques
Lettura (la) : la lecture
Giochi di società (i) :  
les jeux de société
Natura (la) : la nature
Arte (l’) : l’art
Concerti (i) : les  concerts
Cinema sotto le stelle (il) :  
le cinéma sous les étoiles
Spettacoli (gli) : les spectacles
Parchi da divertimento (i) :  
les parcs d’attractions
Gite in barca : sorties en bateau
Teatro dal vivo (il) :  
le théâtre en direct
Giochi di ruolo (i) : les jeux de rôle

Spese (le) : le shopping
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Divertirsi : s’amuser
Giocare : jouer
Viaggiare : voyager
Leggere : lire
Guardare : regarder
Ascoltare : écouter
Scrivere : écrire
Dipingere : peindre
Cucinare : cuisiner
Fotografare : photographier
Ballare : danser
Praticare : pratiquer
Pescare:  pêcher
Nuotare : nager
Fare escursioni :  
faire des randonnées
Andare al cinema : aller au cinéma
Andare a teatro : aller au théâtre
Andare al parco : aller au parc

Vocabulaire

hobby



7-il viaggio

Treno (il) : le train
Aereo (l’) : l’avion
Autobus (l’) : le bus
Pullman (il) : le car
Barca (la) : le bateau
Nave (la) : le navire (bateau de 
croisière)
Traghetto (il) : le ferry
Taxi (il) : le taxi
Metropolitana (la) : le métro
Aeroporto (l’) : l’aéroport
Stazione (la) : la gare
Parcheggio (il) : le parking
Viaggio (il) : le voyage
Viaggiatore (il) : le voyageur
Itinerario  (l’) : l’itinéraire
Biglietto (il) : le ticket
Pacchetto (il) : le paquet
Prenotazione (la) : la réservation
Valigia (la) : la valise
Zaino (lo) : le sac à dos
Cuffiette (le) : les écouteurs
Passaporto (il) : le passeport
Visto (il) : le visa
Assicurazione (l’) : l’assurance
Guida (la) : le guide

Escursioni (l’) : les excursions
Noleggio (il) : la location
Autostrada (l’) : l’autoroute
Strada (la) : la route
Incrocio (l’) : l’intersection
Cartina (la) : la carte 
Indicazioni (le) : les directions
Destinazione (la) : la destination
Partenza  (la) : le départ
Arrivo (l’) : l’arrivée
Trasporto (il) : le  transport
Comodo :  pratique
Vuoto : vide
Occupato : occupé
Libero : libre
Ritardo (il) : le retard
Cancellazione (la) : l’annulation
Rimborso (il) : le remboursement
Bagaglio (il) : le bagage
Percorso (il) : le parcours
vacanze (le) : les vacances
mare (il) : la mer
sole (il) : le soleil
Spiaggia (la) : la plage
Albergo (l’) : l’hotel
Montagna (la) : la montagne

Lago (il) : le lac
Divertimento (il) : le divertissement
Estate (l’) : l’été
Inverno (l’) : l’hiver
Turismo (il) : le tourisme
Turisti (i) : les touristes
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Viaggiare : voyager
Partire : partir
Arrivare : arriver
Andare : aller
Ritornare : revenir
Visitare : visiter
Esplorare : explorer
Soggiornare : séjourner
Prenotare : réserver
Noleggiare : louer
Includere : inclure
Divertirsi : se divertir
Camminare : marcher
Guidare : conduire
Volare : voler
Navigare : naviguer
Conoscere : connaître
Scoprire : découvrir

Vocabulaire



8-l’ufficio

Ufficio (l’) : le bureau

Computer (il) : l’ordinateur
Sedia (la) : la chaise
Scrivania (la) : le bureau
Tastiera (la) : le clavier
Mouse (il) : la souris
Stampante (la) : l’imprimante
Fax (il) : le Fax
Telefono (il) : le téléphone
Documento (il) : le document
Carta (la) : le papier
Penna (la) : le Stylo
Matita (la) : le Crayon
Gomma (la) : la gomme
Foglio (il) : la feuille
Agenda (l’) :  l’agenda
Calcolatrice (la) : la calculatrice
Lavoro (il) : le travail
Orario (l’) : l’horaires
Capo (il) : le chef
Collaboratore (il) : le collaborateur
Collega (il) : le collègue

Incarico (l’) : la tâche
Progetto (il) : le Projet
Riunione (la) : la réunion
Scadenza (la) : la date limite
Obiettivo (l’) : l’objectif
Responsabile (il) : le Responsable
Risultato (il) : le résultat
Stipendio (lo) : le salaire
Contratto (il) : le contrat
Ferie (le) : les vacances
Malattia (la) : la maladie
Maternità/paternità (la) :  
le congé maternité/paternité
Pausa (la) : la pause
Pensione (la) : la retraite
Licenziamento (il) : le licenciement
Assenteismo (l’) : l’absentéisme
Formazione (la) : la formation
Sviluppo (lo) : le développement
Carriera (la) : la carrière
Promozione (la) : la promotion
Beneficio (il) l’avantage
Soddisfazione (la) : la satisfaction

Incontrare : rencontrer
Lavorare : travailler
Discutere : discuter
Collaborare : collaborer
Organizzare : organiser
Risolvere : résoudre
Presentare : présenter
Comunicare : communiquer
Negoziare : négocier
Gestire : gérer
Pianificare : planifier
Sviluppare : développer
Formare : former
Report : rapporter
Monitorare : surveiller
Evaluare : évaluer
Coordinare : coordonner
Innovare : innover
Ridurre : réduire
Incrementare : augmenter
Raggiungere : atteindre

Vocabulaire Verbes



9-la cucina

Cucina (la) : la cuisine
Cuoco (il) : le cuisinier
Forno (il) : le four
Frigorifero (il) : le réfrigérateur
Padella (la) : la poêle
Pentola (la) : la casserole
Pentola a pressione (la) : l’autocui-
seur
Coltello (il) : le couteau
Forchetta (la) : la forchetta
Cucchiaio (il) : la cuillère
Tovaglia (la) : la nappe
Tovogliolo (il) : la serviette
Piatto (il) : l’assiette
Piattino (il) : la petite assiette
Tazza (la) : la tasse
Tazzina (la) : la petite tasse
Scodella (lo) : le bol
Bicchiere (il) : le verre
Posate (le) : les couverts
Caffè (il) : le café
Tè (il) : le thé
Latte (il) : le lait
Acqua (l’) : l’eau
Vino (il) : le vin
Birra (la) : la bière
Sale (il) : le sel
Pepe (il) : le poivre
Zucchero (lo) : le sucre

Olio (l’) : l’huile
Aceto (l’) : le vinaigre
Aglio (l’) : l’ail
Cipolla (la) : l’oignon
Pomodori (i) : les tomates
Patate (le) : les pommes de terre
Carote (le) : les carottes
Insalata (l’) : la salade
Zucchine (lo) : les courgettes
Melanzane (le) : les aubergines
Peperone (le) : les poivrons
Funghi (i) : les champignons
Basilico (il) : le basilique
Rosmarino (il) : le romarain
Timo (il) : le thym
Prezzemolo (il) : le persil
Spezie (le) : les épices
Paprika (paprika)
Curry (il) : le curry
Zenzero (lo) : le gingembre
Riso (il) : il riso
Pasta (la) : les pâtes
Tonno in scatola (il) :  
le thon en boîte
Fagiolini (i) : les haricots verts
Lenticchie (le) : les lentilles
Pollo (il) : le poulet
Maiale (il) : le porc
Manzo (il) : le boeuf

Vitello (il) : le veau
Carne (la) : la viande
Pesce (il) : le poisson
Olive (le) : les olives
Formaggio (il) : le fromage
Burro (il) : le beurre
Uova (le) : les oeufs
Stuzzichini (i) : les petits fours
Patatine (le) : les chips
Bruschetta (la) : la bruschetta
Panna (la) : la crème
Parmigiano (il) : le parmesan
Dolce (il) : le dessert
Gelato (il) : la glace
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Cuocere : cuisiner
Grigliare : griller
Bollire: bouillir
Arrostire : rôtir
Tagliare : couper
Tritare : hacher
Affettare : trancher
Mescolare : mélanger
Aggiungere : ajouter
Preparare : préparer
Condire : assaisonner
Invitare : recevoir (des invités)

Vocabulaire



10-la scuola

Scuola (la) : l’école 
Istruzione (l’) : l’éducation
Scolarizzazione (la) : la scolarité
Insegnante (l’) : l’enseignant
Studente (lo) :  l’élève
Apprendimento (l’) : 
l’apprentissage
Lezione (la) : la leçon 
Materia (la) : la matière
Classe (la) : la classe
Biblioteca (la) : la bibliothèque
Libro (il) : le livre
Manuale (il) : le manuel
Compiti (i) : le devoir
Esame (l’) : l’examen
Voto (il) : la note
Pagella (la) : le bulletin
Diploma (il) : le diplôme
Università (l’) : l’université
Laurea (la) : la licence
Laurea magistrale (la) : la maîtrise
Dottorato (il) : le doctorat 
Ricerca (la) : la recherche 
Tesi (la) : la thèse 
Corso (il) : le cours 
Teoria (la) : la théorie

Pratica (la) : la pratique 
Progetto (il) : le projet 
Partecipazione (la) : la participation
Presentazione (la) : la présentation 
Dibattito (il) : le débat
Discussione (la) : la discussion 
Creatività (la) : la créativité 
Risoluzione di problemi (la) :  
la résolution de problème 
Perseveranza (la) : la persévérance 
Motivazione (la) :  la motivation
Curiosità (la) : la curiosité 
Etica (l’) : l’éthique
Responsabilità (la) : la 
responsabilité 
Cittadinanza (la) : la citoyenneté 
Tolleranza (la) : la tolérance
Diversità (la) : la diversité 
Pedagogia (la) : la pédagogie 
Didattica (la) : la didactique
Metodologia (la) : la méthodologie 
Orientamento (l’) : l’orientation 
Formazione (la) : la formation
Professionalizzazione (la) :
la professionnalisation
Certificazione (la) :  la certification

Italiano (l’) : l’italien
Storia (la) : l’histoire
Matematica (la) : les 
mathématiques
Scienze (le) : les sciences
Educazione fisica (l’) :  
l’éducation physique
Inglese (l’) : l’anglais
Geografia (la) : la géographie
Filosofia (la) : la physique
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Studiare : étudier
Insegnare : enseigner
Apprendere : apprendre
Imparare : apprendre
Formare : former
Istruire : instruire
Educare : éduquer
Allenare : entraîner
Preparare : préparer
Esercitare : exercer
Esplorare : explorer
Incoraggiare : encourager
Sostenere : soutenir

Vocabulaire


